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Querido e inteligente lector, permite que antes de empezar me presente: me llamo
Tino Tormo, nacf hace 64 afios enValencia, y he tenido la enorme suerte de aprender
y beber en las Ciencias de la Salud desde hace 46 y de practicarlas de forma reglada
en la vertiente de la atencidn al paciente criticamente enfermo en los Uttimos 40 afios.

Este bagaje me ha permitido conocer de primera mano que el desarrollo del
mundo sanitario relacionado con las Urgencias es imparable, por la enorme presién
socio-sanitaria (mds de doce millones anuales de asistencias urgentes hospitalarias y
prehospitalarias a lo largo y ancho de la geografia espafiola), pero también por el avan-
ce en los procedimientos diagndstico-terapéuticos, de investigacién y de innovacion
sanitaria, y sobre todo por la exigencia que tiene el profesional sanitario de actuar en
todo momento de acuerdo con la “lex artis”, es decir teniendo en cuenta aquellos
conocimientos que requiera el caso concreto, las circunstancias en las que se des-
arrolle la actividad médica, asf como las incidencias inesperadas en el normal actuar
profesional.

Pero la sociedad no se conforma con disponer de una asistencia eficiente v de cali-
dad, sino que valora que sea prestada a través de una relacién cdlida y humana, con un
trato personalizado y con el mayor respeto v consideracidn, es decir, no basta con
ser eficaces y eficientes, hay que tender a alcanzar la excelencia a través de un compor-
tamiento ético que tenga en cuenta no sdlo los conocimientos cientificos, sino también
los valores de la persona enferma y de su entorno inmediato.

En este devenir he tenido la suerte de contar con la amistad y el aprecio del Jefe
de la Unidad de Urgencias del Hospital Universitario “Doctor Peset”, Dr: D. Juan Sanchez
Carpena, y de su excelente y competente equipo de profesionales sanitarios, por lo
que es para mi un honor, una satisfaccién y un verdadero acicate intelectual el tratar
de prologar esta excelente obra que tienes en tus manos, cuyo titulo es “URGENCIAS”
y que trataré de desgranarte en unas breves preguntas.

;Qué es! Es un libro colectivo, que muestra la madurez cientffico-profesional del
equipo sanitario que lo sustenta, y en el que intervienen més de treinta excelentes pro-
fesionales sanitarios, pertenecientes en su nicleo fundamental a la Unidad de Urgencias
y Unidad Médica de Corta Estancia del Hospital Universitario “Doctor Peset”, pero
también a otras dreas asistenciales como son el servicio de Ginecologia, Oftalmologia
y el de Otorrinolaringologfa, magistralmente coordinados por la excelente labor del
equipo editorial (J. Sdnchez, B. Arcos, R. Bosch, C.del Pozo, JL. Martinez v G.Sempere).

1Cémo es! Aunque tiene la estructura de un libro de bolsillo, es una verdadera y
completa obra de consulta, que permite aunar de una forma brillante la necesidad de
profundizar en el conocimiento médico-sanitario, cuando no se dispone de tiempo para
ello, como ocurre en las diferentes situaciones de urgencia y emergencia.

Para ello se divide en |7 secciones, que abarcan desde Emergencias en Patologfa
Cardiovascular, hasta Emergencias en Psiquiatrfa, con un total de 130 capftulos total-
mente actualizados y ello en poco mds de 400 péginas, que permiten el acceso al con-
tenido del libro con total facilidad tanto por el indice tematico desplegado en sus pri-
meras paginas, como a través del indice alfabético al final del libro.
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Pero la gran sorpresa es la organizacion interna de cada uno de sus capftulos, que
permite a través de una novedosa estructura esquematica y estandarizada, resuttado
de una labor de sintesis excelente, acceder a la complejidad del conocimiento actual,
con la rapidez, seguridad y profundidad necesaria.

;Para quién es? Aunque esta dirigido a un amplio grupo de profesionales sanita-
rios, por la facilidad de manejo, la amplitud y la actualizacidn de los conocimientos en
a ciencia de las Urgencias, claramente obtendrdn mds beneficio aquellos involucrados
directamente en la atencidn urgente a la persona enferma.

;Qué funcién cumple! Claramente el libro tiene una vocacién Asistencial dirigida
a la persona usuaria de Urgencias pre y hospitalarias, pero cumple sobradamente el
resto de los cometidos cientffico-profesionales, como es la vertiente Docente que es
indisoluble de la Asistencial, mdxime cuando la obra nace en un entorno Universitario,
como es la vertiente Investigadora, al normalizar los conocimientos de una manera
estructurada y estandarizada y como lo es también la vertiente Innovadora, al pre-
sentar esos conocimientos en una forma esquemdtica y lista para su uso inmediato.
Todo ello hace de este libro, que cumple su 2* edicién, no un libro mds en el conteni-
do doctrinal de la Medicina de Urgencias, si no un libro dnico y excelente.

Por todo ello no me queda otro remedio querido lector que felicitarte por dis-
poner en tus manos de esta pequefia joya de la ciencia, y por supuesto a los Autores
y Editores de la misma.

Constantino Tormo Calandin
Jefe del Servicio de Medicina Intensiva
Hospital Universitario “Doctor Peset”





